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Amb el ritu tradicional de la imposicié de la cendra, entrem a la Quaresma, un temps de
conversio i de peniténcia en preparacié per a la Pasqua. L'Església, que és mare i mestra,
crida tots els seus membres a renovar-se en l|'esperit, per reorientar-se de manera decisiva
vers Déu, negant l'orgull i I'egoisme per viure en I'amor. La Quaresma és un temps favorable
per redescobrir la fe en Déu com a criteri base de la nostra vida i la vida de I'Església. Aix0
sempre implica una lluita, un combat espiritual, perquée l'esperit del mal, naturalment,
s’oposa a la nostra santificacié i mira de fer que ens desviem del cami de Déu. Per aixo, el
primer diumenge de Quaresma, I'Evangeli proclamat cada any és el de les temptacions de
Jesus en el desert.

Jesus, "ungit" per I'Esperit Sant, al Baptisme al Jorda, va ser portat per I'Esperit al desert, per
ser temptat pel diable. En comencar el ministeri public, Jesus va haver de desemmascarar i
rebutjar les falses imatges de Messies que el temptador li proposava. Perd aquestes
temptacions s6n també falses imatges de I'home, que en tots els temps molesten la
consciéncia, disfressades com a propostes assequibles i eficaces, fins i tot bones. El nucli
central esta sempre en instrumentalitzar Déu per als propis interessos, donant més
importancia a I'exit o als bens materials. El temptador és astut: no condueix directament al
mal, sind a un fals bé, fent creure que les realitats veritables son el poder i allo que satisfaci
les necessitats basiques. D'aquesta manera, Déu esdevé secundari, es redueix a la meitat,
en definitiva esdevé irreal, ja no importa, s'esvaeix. En ultima instancia, el que esta en joc en
les temptacions és la fe, perque esta en joc Déu. En els moments decisius de la vida, pero
també en qualsevol moment, ens trobem en una cruilla: volem seguir Déu o el propi jo?
L'interes individual o el veritable bé, alldo que realment és bo? Per comencar la Quaresma,
que serveix de preparacié per a la Pasqua i que comenca el proper dimecres 17 de febrer,
recordem algunes coses essencials que tot catolic ha de saber per a poder viure
intensament aquest temps liturgic. Amb el Dimecres de Cendra s’inicien els quaranta dies
en que I'Església crida als fidels a la conversi6 i a preparar-se veritablement per a viure els
misteris de la Passid, Mort i Resurreccié de Crist en la Setmana Santa.
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Dimecres de cendra.

El Dimecres de Cendra és una celebracié continguda en el Missal Roma. Aquest explica que en la
Missa es beneeix i s‘imposa en els fidels la cendra feta de les palmes beneides en el Diumenge
de Rams de I'any anterior.

La imposicié de les cendres sorgeix en els primers segles del cristianisme. La tradicio d'imposar
la cendra es remunta a I'Església primitiva. En aquells dies els fidels es col-locaven la cendra al
cap i es presentaven davant la comunitat amb un “habit penitencial” per rebre el Sagrament de la
Reconciliacié el Dijous Sant.

La Quaresma va adquirir un sentit penitencial per a tots els cristians a partir del segle XI, quan
I'Església a Roma imposa les cendres a l'inici d'aquest temps.

La cendra és un simbol que recorda la necessitat de la misericordia de Déu. La seva funcié esta
descrita en un important document de la Congregacio per al Culte Divi i la Disciplina dels
Sagraments, més precisament en l'article 125 del "Directori sobre la pietat popular i la liturgia":

“El comencament dels quaranta dies de penitencia, en el Ritu roma, es caracteritza per l'auster
simbol de les cendres, que distingeix la Liturgia del Dimecres de Cendra. Propi dels antics ritus
amb els quals els pecadors convertits se sotmetien a la peniténcia canonica, el gest de cobrir-se
amb cendra té el sentit de reconéixer la propia fragilitat i mortalitat, que necessita ser redimida
per la misericordia de Déu. Lluny de ser un gest purament exterior, I'Església I'ha conservat com
a signe de l'actitud del cor penitent que cada batejat esta cridat a assumir en l'itinerari
quaresmal. S'ha d'ajudar als fidels, que acudeixen en gran nombre a rebre la Cendra, al fet que
captin el significat interior que té aquest gest, que obre a la conversid i a I'esforc de la renovacié
pasqual”.

La paraula cendra, que prové del llati "cinis", representa el producte de la combustié d'alguna
cosa pel foc. Aquesta va adoptar primerament un sentit simbolic de mort, caducitat, perdo també
d'humilitat i peniténcia.

La cendra, com a signe d'humilitat, li recorda al cristia el seu origen i la seva fi: "Déu va formar a

I'hnome amb pols de la terra" (Gn 2,7); "fins que tornis a la terra, perquée d'ella vas ser fet" (Gn
3,19).

Per a la cerimonia s'han de cremar les restes de les palmes beneides el Diumenge de Rams de
I'any anterior. Aquestes sén ruixades amb aigua beneida i després aromatitzades amb encens.
Les cendres s'imposen després de I'homilia i qui les rep ha de retirar-se en silenci meditant la
frase o invitacié que li acaben de fer.

Quan no hi ha sacerdot la imposici6 de cendres pot realitzar-se sense Missa, de manera
extraordinaria. No obstant aix0, és recomanable que l'acte sigui precedit amb la litdrgia de la
paraula. Es important recordar que la benediccié de les cendres, com tot sacramental, només pot
realitzar-la un sacerdot o diaca.

Pot rebre aquest sacramental qualsevol persona, fins i tot no catolica. Com especifica el
Catecisme (punt 1670 i segiients) els sacramentals no confereixen la gracia de I'Esperit Sant com
si fan els sagraments, perd per l'oracié de I'Església aquests «preparen a rebre-la i disposen a
cooperar amb ella».

El Dimecres de Cendra és obligatori el dejuni i I'abstinéncia, com en el Divendres Sant, per als
majors de 18 anys i menors de 60. Fora d'aquests limits és opcional. Aquest dia els fidels poden
tenir un menjar “fort” una sola vegada al dia. L'abstinéncia de menjar carn és obligatoria des dels
14 anys. Tots els divendres de Quaresma també son d'abstinéncia obligatoria. Els altres
divendres de l'any també, encara que segons el pais pot substituir-se per una altra mena de
mortificacio o oferiment com el rés del rosari.
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14 DE FEBRER CAMPANYA DE MANS UNIDES




Festa de la presentacio de Senyor

Candelera.

Dimecres dia

dels fidels.

17 de febrer
imposicio de cendres a les Misses de les 9:30h i
de les 19:30h. La cendra sera imposada en el cap
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El dimarts 2 de febrer, a les Misses de les 9:30h
i de les 19:30h celebrarem la Presentacio del
Senyor al temple, coneguda també com a la
En aquesta celebracio no farem la
processdé amb espelmes sind que ja les tindrem
enceses al arribar al nostre lloc als bancs.

celebrarem la

DIA HORA

Que al Cel siguin!

3

12.00

Familia Freixa Matalonga.

5
7

19.30
12.00

Santi Rovira Clapés.

Familia Torras Ortiz i LIimos,
Carme Argemi,
Familia Gambus Forrellad.

15

19.30

Maria Vilanova.

18

19.30

Emilia Argemi Arnau.

MISSES:

Dies feiners:

9:30 h. a la parroquia

19:30 h. a la parroquia
Dissabtes:

9:30 h. a la parroquia

19:30 h. a la parroquia, de vigilia
Diumenges i festius:

9:00 h. a la parroquia

10:30 h. a la parroquia

12:00 h. a la parroquia

20:00 h. Missa jove a la parroquia

21

12.00

Josep Barcelo.

22

19.30

Carme Argemi.

27

19.30

Esteve i Francisca.

28

09.00

Familia Grané Viadé.

DESPATX PARROQUIAL:

Dilluns i dimecres de 20h a 21h
TELEFON PARROQUIA 93 787 01 08
correu electronic:
santjoan495@bisbatdeterrassa.org
Pagina Web:
www.santjoandematadepera.org




